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Liste des difficultés et troubles chez les parents et les familles 

 
. Toutes les difficultés relationnelles qui peuvent émerger dans une famille ou dans un 

couple 
. Difficulté à poser et à faire respecter les limites 
. Difficultés à gérer l’utilisation des écrans/réseaux sociaux 
. Difficultés à trouver un consensus sur l’éducation et les rôles parentaux 
. Familles recomposées 
. Parents en souffrance psychique ayant des répercussions sur la relation avec l’enfant 
. Difficultés conjugales (conflits, séparation, violence) 

 
 


