POLE
POSITIF

ENFANTS | ADOS | ADULTES

GROUPE D’AFFIRMATION DE SOI

6-8ans

Savoir exprimer ses sentiments et besoins face a ses paires, gestion de
conflit et de moqueries

Enseignement des compétences sociales en groupe au travers de
discussions, mises en situations ou jeux de roles
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Animation: Nora Geppert, psychologue FSP et Caroline Cusin, psychologue FSP

Dates : chaque mercredi (hors vacances scolaires) durant toute I'année a partir du 14 septembre 2022.

Horaire : 10H45-12H
Lieu : Pole Positif, Route de Frontenex 100 - 1208 Genéve

Prix : Nos prestations peuvent étre prises en charge par certaines assurances complémentaires, par la
LAMAL et I'Al pour autant qu'une indication médicale soit posée par un médecin pédopsychiatre ou
psychiatre

Profil : Ce groupe s’adresse aux enfants en école ordinaire primaire avec des diagnostics variés (p.ex.
anxiété sociale, TDAH, opposition), qui ont en commun que ¢a ne se passe pas bien avec leurs
camarades. lls vont donc pouvoir apprendre a mieux gérer leurs relations sociales au long de ce groupe.
Les enfants seront amenés a faire des entrainements a la maison et retour aux parents sera fait a la fin
du groupe

Inscriptions : par mail auprés de notre secrétariat (contact@polepositif.ch) ou directement sur notre site
internet www.polepositif.ch/groupes. Une rencontre avec les parents et les jeunes préalablement au
groupe est nécessaire afin de s’assurer que le groupe puisse répondre a vos attentes
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